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Пояснительная записка

Учебный план дошкольной группы Новоалгашинской средней школы МО                «Цильнинский район» Ульяновской области  составлен в соответствии с:

-  Закон РФ «Об образовании»в РФ от 29 декабря 2012 года № 273 ;

     - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26

«Об утверждении СанПиН 2.4.1.304913 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"» (с изменениями и дополнениями от 20 июля 2015 г.)

    - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
-Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы»  под редакцией  Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. 

· Устав Школы;

Учебный план дошкольной группы Новоалгашинской средней школы МО           «Цильнинский район» Ульяновской области, определяет объём учебного времени, отводимого на проведение занятий.

Распределение количества занятий основано на принципах:

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- принцип научной обоснованности и практической применимости;

- принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;

- принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

- принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы.

        Дошкольная группа Новоалгашинской средней школы работает в режиме пятидневной рабочей недели. В школе  функционирует 1 дошкольная разновозрастная группа  с дневным 8 часовым пребыванием детей.

Объём учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13),  

Продолжительность учебных занятий:
средняя подгруппа - 20 мин, 
подготовительная подгруппа-30 мин
 Время проведения занятий и их количество (ежедневно) составляет
средняя подгруппа - 2-3 занятия, 

подготовительная подгруппа –2-3 занятия.

Общая учебная нагрузка  по всем направлениям развития составляет
  средняя подгруппа – 10 занятий, 

подготовительная подгруппа – 14 занятий.

  Все занятия проводятся  в первую половину дня.

         Непосредственно образовательная деятельность проводится с воспитанниками с сентября по май. В середине года (январь) для детей организовываются  недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В летний период непосредственно образовательная деятельность не  проводится (проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок).
         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие" речевое развитие , входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Каждая образовательная область включает в себя следующие структурные единицы:
1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:   социализация,  развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и обществе;  самообслуживание,  самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности.

 2. Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование элементарных математических представлений; развитие  познавательно-исследовательской деятельности; ознакомление с предметным окружением; ознакомление с социальным миром; ознакомление с миром природы

3. Образовательная область «Речевое  развитие»: развитие речи; художественная литература.

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная деятельность; музыкальная деятельность.

5. Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая культура
Распределение часов для младшей группы

	     Области
	    Виды образовательной деятельности
	Младшая подгруппа
	ИТОГО

	
	
	неделя
	год
	

	Познавательное развитие
	- Формирование элементарных математических представлений
	1
	37
	2/74

	
	- Формирование целостной картины мира
	1
	37
	

	Речевое развитие
	- Развитие речи
	1
	37
	1/37

	Музыка
	- Музыка
	2
	74
	2/74

	Художественно-эстетическое развитие
	- Рисование
	1
	37
	2/74

	
	- Лепка
	1р в 2 нед
	18,5
	

	
	- Апликация
	1р в 2 нед
	18,5
	

	Физическое развитие
	-Физическая культура
	3
	111
	3/111

	                                            ИТОГО
	                      10/370


Распределение часов для средней группы

	     Области
	    Виды образовательной деятельности
	Средняя подгруппа
	ИТОГО

	
	
	неделя
	год
	

	Познавательное развитие
	- Формирование элементарных математических представлений
	1
	37
	2/74

	
	- Формирование целостной картины мира
	1
	37
	

	Речевое развитие
	- Развитие речи
	1
	37
	1/37

	Музыка
	- Музыка
	2
	74
	2/74

	Художественно-эстетическое развитие
	- Рисование
	1
	37
	2/74

	
	- Лепка
	1р в 2 нед
	18,5
	

	
	- Апликация
	1р в 2 нед
	18,5
	

	Физическое развитие
	-Физическая культура
	3
	111
	3/111

	                                            ИТОГО
	                      10/370


Распределение часов для подготовительной группы

	     Области
	    Виды образовательной деятельности
	Подготовительная  подгруппа
	ИТОГО

	
	
	неделя
	год
	

	Познавательное развитие
	- Формирование элементарных математических представлений
	2
	74
	4/148

	
	- Формирование целостной картины мира
	2
	74
	

	Речевое развитие
	- Развитие речи
	2
	74
	2/74

	Музыка
	- Музыка
	2
	74
	2/74

	Художественно-эстетическое развитие
	- Рисование
	2
	74
	3/111

	
	- Лепка
	1р в 2 нед
	18,5
	

	
	- Апликация
	1р в 2 нед
	18,5
	

	Физическое развитие
	-Физическая культура
	3
	111
	3/111

	                                            ИТОГО
	                      14/518



